
ŞEMSİANA  ANAOKULU  NİSAN  AYI  YEMEK  LİSTESİ 

                                                             

AYIN SEBZESİ : BEZELYE 

TARİH KAHVALTI ÖĞLE YEMEĞİ İKİNDİ 

KAHVALTISI 

01.04.2024 

PAZARTESİ 

                                                        TATİL 

02.04.2024 

SALI 

Açma, peynir, zeytin, bal,ceviz, 
süt 

Etli Nohut, Bulgur Pilavı, 
Mevsim Salata 

Muz 

03.04.2024 

ÇARŞAMBA 

Sahanda yumurta, peynir, zeytin, 

reçel, Domates, Salatalık, bitki 
çayı 

Ispanak Yemegi, Yoğurt, Soslu 

Makarna  

Havuçlu Kek 

04.04.2024 

PERŞEMBE 

Patatesli Peynirli Börek, Zeytin, 

Helva, Süt, Domates, Salatalık 

Tavuk Sote, Pirinç Pilavı, Çoban 

Salata 

Kuru Yemiş, Elma 

05.04.2024 

CUMA 

Kaşarlı Omlet, Peynir, Zeytin, 
Tahin-Pekmez, Bitki Çayı 

Kıymalı pide, Mercimek 
Çorbası, Salata  

Cevizli Kurabiye 

ARA TATİL 

 

15.04.2024 

PAZARTESİ 

Simit, Kaşar  Peyniri, Zeytin, Bal, 
Süt, Ceviz 

Etli Bezelye, Bulgur pilavı, 
Ayran 

Portakallı Kek 

16.04.2024 

SALI 

Patatesli Omlet, Peynir, Zeytin, 

Reçel, Ihlamur, Salatalık, 

Domates 

Keşkek, Şehriye Çorbası, Salata Armut, Kuru Yemiş 

17.04.2024 

ÇARŞAMBA 

Pişi, Peynir, Zeytin, Tahin 

Pekmez, Süt, Roka, Domates 

Etli Türlü, Pirinç pilavı,Cacık Poğaça 

18.04.2024 

PERŞEMBE 

Sahanda Yumurta, Peynir, Zeytin, 

Reçel, Bitki Çayı, Domates, 
Salatalık 

Mercimek Çorbası, Biber 

Dolması, Yoğurt 

Portakal, Elma 

19.04.2024 

CUMA 

Haşlanmış Yumurta, Peynir, 

Zeytin, Bal, Ceviz, Süt 

Karnabahar Köftesi, Yoğurtlu 

çorba  

Muğla Halkası 

22.04.2024 

PAZARTESİ 

Açma, Kaşar Peyniri, Zeytin, Bal, 
Ceviz, Süt 

Fırında SosluTavuk, Şehriye 
Pilavı, Ayran 

Kakaolu Puding 

23.04.2024 

SALI 

                   23 NİSAN ULUSAL EGEMENLİK VE ÇOCUK BAYRAMI 

24.04.2024 

ÇARŞAMBA 

Patates Kavurma, Peynir, Zeytin, 
Reçel, Domates, Salatalık, Süt 

 Yeşil Mercimek Yemeği, 
Peynirli Erişte, Yoğurt 

Damla Çikolatalı 
Kurabiye 

25.04.2024 

PERŞEMBE 
Tahinli Katmer, Peynir, Zeytin, 

Reçel, Ihlamur, Domates,  

Taze Fasulye, Pirinç Pilavı, 

Cacık 

Karışık Kuru 

Yemiş, Muz 

26.04.2024 

CUMA 

Haşlanmış Yumurta, Peynir, 

Zeytin, Bal, Süt, Ceviz 

Kıymalı pide, Ayran Kakaolu Havuç 

topları 

29.04.2024 

PAZARTESİ 

Simit, Beyaz Peynir, Domates, 
Salatalık, Marul, Zeytin, Tahin 

Pekmez, Süt 

Kuru Fasulye, Pirinç Pilavı 
,Turşu 

Pizza, Ayran 

30.04.2024 

SALI 

Sahanda Yumurta, Peynir, Zeytin, 
Reçel, Bitki Çayı,Salatalık 

Fırında Köfte, Şehriye Pilavı, 
Salata 

Meyve salatası 

 

Setenay KONYA TOSUN        Nihal MUSLU                 Münevver HARIKCI                      Yeter YALAVAÇ 

      Müdür Yardımcısı                  Öğretmen                           Öğretmen                                           Aşçı 

 

 

 


